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Extensión Universitaria 
 

Panel "El Trabajo en Tiempos de 

Pandemia y Emergencia Nacional-

UDELAS" 
El Instituto de Estudios del 

Trabajo de la Universidad 

Especializada de las 

Américas INETRA- 

UDELAS), organizó el Panel 

sobre el trabajo en tiempos de 

pandemia y emergencia 

naciona, el cual se desarrolló 

el 8 de abril del años 2020, en 

la modalidad virtual.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El panel sirvió de marco 

para desarrollar tres tópicos 

importantes: El rol del 

Ministerio de Trabajo y 

Desarrollo Laboral, por la 

Ministra de de Trabajo, Su 

Excelencia, Doris Zapata; 

Las medidas Jurídicas 

Laborales durante la 

Emergencia Nacional a 

cargo del Dr. Carlos Ayala, 

Director del INETRA; y La 

sociedad civil y las medidas 

laborales frente al COVID-

19 por el Dr. Vasco Torres 

De León. El Panel fue 

moderado por Deika Nieto, 

investigadora del INETRA 

de UDELAS. 

 

Participaron 521 personas 

con registro de formulario, 

de los diversos sectores del 

país.  
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Acompañamiento a Comunidades Amigas de 

UDELAS  

 

El 2 de marzo de 2020 se realizó la reunión de negociación del nuevo Centro de Atención 

Integral de la Primera Infancia -CAIPI, Dagar Guna Yala, de Brisas de Chumical, en 

Vacamonte, Arraiján. Ello con la finalidad de acompañar a la comunidad en el inicio de su 

proyecto de construcción del nuevo local que será utilizado para el CAIPI comunitario.  

   

 

Para UDELAS y para 

el Decanato de 

Extensión fue un 

momento de gran 

satisfacción, ser parte 

de la cristalización de 

un proyecto 

comunitario que tiene 

un gran valor para la 

comunidad.  
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Diplomado en Promoción de la Salud 

 
En el marco de la Carta de 

Intención celebrada entre la 

UDELAS, el Ministerio de la 

Presidencia, Ministerio de 

Salud y Ministerio de 

Desarrollo Social, se realizó 

el acto de inauguración del 

Diplomado en Promoción de 

la Salud, dirigido a 43 

personas de las Comarca 

Guna Yala, Madugandí y 

Wargandí. 

.  

El acto que se realizó el 6 de marzo de 2020, 

contó con la presencia del Licdo. Álvaro 

Bristan, Gobernador de la Provincia de 

Darién Licdo. Erick Martelo, Gobernador 

de Guna Yala, Licdo. Lemar Lino, 

Gobernador de la Comarca Emberá 

Wounan, Dr. José Baruco, Secretario 

General del Ministerio de Salud, 

Licdo.Elmer Miranda, Director de Políticas 

sociales del Ministerio de Desarrollo Social 

y el Rector de la UDELAS, Dr. Juan Bosco 

Bernal 
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Programa de Formación Continua para 

el Profesorado de UDELAS 

La Universidad Especializada de las Américas (UDELAS), 

culmina la primera fase de tres (3) niveles de formación del 

Programa de Formación Continua para el Profesorado de 

UDELAS, desarrollado durante el periodo de verano 2020.  
 

Del 9 al 11 de marzo se realizó la fase presencial del Nivel 3-

avanzado, que incluye los módulos: planificación  y 

coordinación del plan de estudio, educación para la atención 

a la diversidad, evaluación y autorregulación. Fue dictado 

por la Dra. María Inés Vázquez, del Instituto Universitaria 

Asociación Cristiana de Jóvenes de Uruguay y la Profesora 

Vielka Escobar de UDELAS. Participaron 47 docentes de 

diferentes facultades y extensiones Universitarias de 

UDELAS. 
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Taller Virtual de Seguimiento al Plan 

Operativo Anual del Eje 3. Vinculación 

Universidad Sociedad  

  

El 27 de marzo de 2020 se llevó a cabo el Taller de Seguimiento al Plan Operativo Anual -

2020 del Eje 3, Vinculación Universidad Sociedad, a través de la plataforma Google Meet.  

En este taller participaron 33 personas que tienen entre sus tareas, la de coordinar las 

acciones de extensión universitaria de UDELAS, en las diversas unidades académicas, a 

saber, Facultad de Educación Social y Desarrollo Humano, Facultad de Biociencias y Salud 

Públicas, facultad de Ciencias Clínicas y Médicas, Dirección de Curriculum y Desarrollo 

Docente, CIAES, Decanato de Investigación,  Decanato de Vida Estudiantil, Extensiones 

Universitarias de Chiriquí, Veraguas, Azuero, Coclé y Colón, Decanato de Extensión.  

El taller sirvió de marco para conocer los avances del Plan Operativo Anual 2019, lo cual 

nos permitió hacer un balance de los logros y dificultades. En segundo lugar, se hizo una 

presentación del POA 2020, con el propósito de repensar y decidir como colectivo, cuáles 

serían los ajustes necesarios, en el marco de un nuevo escenario para la extensión 

universitaria.  

Durante todo el Taller, contamos con la participación 

activa del señor rector, Dr. Juan Bosco Bernal, que 

compartió las reflexiones del equipo, y nos acompañó en 

este momento de reflexión crítica de un nuevo contexto 

nacional e internacional, especialmente, de las nuevas 

formas de hacer extensión universitaria 
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 Diplomados Modalidad Virtual 
 

Diplomado: Elaboración 

y Gestión de Proyectos  
 

El Diplomado en Elaboración y Gestión de Proyectos, 

inició el 18 de abril de 2020, organizado en la sede 

central de UDELAS, con la asistencia de 21 

participantes, de diversas instituciones y 

organizaciones del país, implicados en el diseño de 

proyectos sociales. 

 

Diplomado: Formación de 

Facilitadores de 

Programas de Educación 

Continua  
Este diplomado inició el 18 de abril, con la 

participación de 20 profesionales de diversas 

instancias del país, que tienen entre sus tareas, la 

dirección de acciones de capacitación, el diseño de 

programas de formación, y que se desempeñan como 

facilitadores en varios campos.  

 

Diplomado en Gestión 

Ambiental  
El sábado 18 de abril inició el Diplomado en Gestión 

Ambiental, organizado en la sede principal de UDELAS 

bajo la modalidad virtual, con la asistencia de 23 

participantes de diversas instituciones vinculadas con el 

tema. Este diplomado tienen una duración de cinco 

meses.  
Conozca más de nuestras ofertas de diplomados virtuales en 

www.udelas.ac.pa 

Información: diplomados@udelas.ac.pa 

http://www.udelas.ac.pa/
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Participación del DEXT-UDELAS en Redes 

Consorcio de Universidades CICAD-OEA 

 

Como parte del Consorcio de Universidades de la Comisión Interamericana para el Control 

del Abuso de Drogas de la OEA, participamos en la videoconferencia: Profesionalizando la 

fuerza laboral para abordar la adicción en todo el mundo, dictada el 4 de marzo de 2020, 

por Becky Vaughn, directora del Global Center for Credentialing and Certification, centro 

especializado en Acreditación y Certificación de Programas de Capacitación para 

Prevención y Tratamiento de Abuso de Drogas. 
            

Red Latinoamericana de Investigación y 

Transferencia de Estudios sociales de Género 

 

El 3 de marzo participamos en la 

video llamada organizada por la 

Universidad de Cádiz, coordinadores 

del proyecto: Red Latinoamericana de 

Investigación y Transferencia de 

Estudios Sociales de Género-

GENRED, de la cual hace parte 

UDELAS, y cuyo objetivo es 

“consolidar la Red Latinoamericana 

de Investigación y Transferencia de 

Estudios y Prácticas Sociales de 

Género (RED) a través de actuaciones 

relacionadas con la igualdad de 

género en el ámbito de las 

instituciones universitarias, la 

docencia, la investigación y la transferencia de conocimientos.  
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Observatorio Regional para 

la Calidad en la Equidad de 

la Educación Superior-

ORACLE adelanta 

investigaciones:  
La Universidad Especializada de la Américas (UDELAS) se 

ha caracterizado por su fiel compromiso con los sectores más 

vulnerables de nuestra sociedad, en este sentido el 

Observatorio Regional para la Calidad en la Equidad de la 

Educación Superior (ORACLE) ha coordinado esfuerzos 

para iniciar con el estudio sobre “La prevalencia de 

estudiantes con Discapacidad en Sede, extensiones y 

programas Académicos”. Este es un proyecto conjunto con 

el Centro de Atención a la Diversidad (CADI) y la oficina de 

Equiparación de Oportunidades de UDELAS.  

 

Este estudio además de determinar la prevalencia de 

estudiantes con discapacidad dentro de la universidad, busca 

sentar las bases para futuras investigaciones en relación a la 

calidad educativa; tema que ha tomado mayor relevancia en 

estos momentos donde la crisis mundial nos ha obligado a repensar los modelos educativos. 

 

También se adelantan otros estudios, entre ellos el de “Análisis psicosocial de la realidad de los 

Estudiantes con Discapacidad y el acceso a las nuevas Plataformas Virtuales: Caso de la Unidad 

de Apoyo del CADI”. 

 
 

Proyecto IMPALA 
El 17 de abril se presentó ante el comité 

de evaluación de propuestas del Proyecto 

IMPALA, que tiene como objetivo, 

atender las necesidades de los adultos 

mayores de las comunidades amigas de 

UDELAS, en las áreas indígenas para 

aplicar la estrategia de atención integral 

de los adultos mayores, siguiendo los 

principios de multiculturalidad y 

atención inclusiva de toda la población 

panameña. El proyecto se realizará en las comunidades de Arimae, Cerro Pelado y 

pretende medir el impacto de estas acciones en la dimensión de innovación social como de 

desarrollo social. 
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Investigación Acción 

Retos de la Gestión Universitaria ante la 

Pandemia de Coronavirus 
Mucho se ha hablado sobre las condiciones para la puesta en práctica de la educación 

virtual, como alternativa de las universidades para cumplir con las medidas de 

distanciamiento social. Durante el primer mes de clases, hemos estado aplicando una 

encuesta que tiene como objetivo, medir el grado de conocimiento ante la Pandemia del 

CoronaVirus y los desafíos para virtualizar el proceso de enseñanza aprendizaje durante 

el primer semestre de 2020, tal como lo ha recomendado el Consejo de Rectores de Panamá. 

Esperamos tener resultados para el mes de mayo. 
 

Investigación: características del comportamiento de 

las personas adultas mayores de 60 años ante la 

Pandemia del Covid-19 
Otra acción que emprendimos durante el mes de 

marzo es la observación de la población adulta 

mayor que atendemos en el Programa de Trabajo 

Comunitario y Ambiente. El objetivo de esta 

actividad, es seguir tomando nota de la realidad 

de este grupo poblacional, para colectar evidencia 

científica que permita mejorar las contribuciones 

de UDELAS a la sociedad.  

La primera investigación que nos hemos 

planteado, está dirigida a conocer cuáles son las características principales de la conducta 

de las personas adultas mayores frente a las dos primeras semanas (14 días) del primer 

ciclo de cuarentena del Coronavirus en Panamá. 

 

Estudio sobre Inserción Laboral  
Nos avocamos a realizar un estudio/ investigación que permita conocer el proceso de 

inserción de los estudiantes graduados de UDELAS al mercado laboral, incluyendo 

diversos aspectos, como el nivel de satisfacción del empleador respecto del nivel de 

formación y su pertinencia para el empleo, en el ámbito laboral de su empresa. Es, además, 

el punto de partida en relación a lo señalado como indicador por la Comisión Nacional de 

Evaluación y Acreditación Universitaria de Panamá (CONEAUPA), en Matriz de 

Indicadores, referente a ESTUDIO SOBRE PERCEPCIÓN DE GRADUADOS. 

ESTÁNDARES, que deben realizarse al menos 1 cada 3 años, siendo que además el estudio 

incluye levantamiento de información sobre otros indicadores de la Matriz, vinculados a la 

inserción laboral y perfil del egresado. 
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Estudio sobre la percepción de los 

graduados de UDELAS 

El “Estudio de la percepción de los graduados de UDELAS” permitirá, por un lado, adecuar 

el diseño de un programa de seguimiento y vinculación, mientras que, por el 

otro, enriquecer y relacionar a los graduados con la formación continua para impulsar el 

desarrollo sostenible del país.   

Para alcanzar ese objetivo, es necesario responder las siguientes interrogantes: (i) ¿los 

mecanismos de seguimiento y vinculación universitarios establecidos están acordes a las 

necesidades de los graduados?; (ii) ¿la vinculación de los graduados con la universidad 

depende del interés y grado de pertenencia de la formación académica?, (iii) ¿la conexión 

con los graduados depende la diversidad de la oferta universitaria de formación 

profesional? 

 

El “Estudio de la percepción de los graduados de UDELAS” puede convertirse, entonces, 

en el corto plazo, en un instrumento de gestión universitaria que permita reflexionar y 

aportar a los procesos de revisión de los programas académicos.  
 

 

Comisión de Diplomados aprueba nueva 

propuesta para el 2020 

El de abril se sustentó el Diplomado en Prevención de las Dificultades en el Aprendizaje 

mediante la Neuropsicología Educativa, ante la Comisión de Diplomados que preside la 

Vicerrectoría. Esta propuesta fue presentada por Dra. Paula Troya y la Doctoranda. Pilar 

Ruíz De La Torre.  

 

El diplomado tiene como objetivo “conocer los fundamentos teóricos y metodológicos sobre 

la neuropsicología educativa para el desarrollo de conocimientos, habilidades, destrezas, y 

estrategias que permitan dirigir exitosamente el proceso de enseñanza aprendizaje de los 

estudiantes del Sistema Educativo”. Es una nueva oferta dirigida a Técnicos y licenciados 

en Dificultades en el Aprendizaje egresados de la Universidad Especializada de las 

Américas y otros profesionales afines 
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Cátedra Abierta sobre Realidad Nacional 

"Dr. Ricaurte Soler"  
La Universidad Especializada 

de las Américas, a través de la 

Cátedra Abierta Sobre Realidad 

Nacional "Dr Ricaurte Soler", 

organizó a la Conferencia 

Magistral PANAMÁ EN EL 

SISTEMA MUNDIAL: ¿QUÉ 

ESTÁ EN CRISIS?, dictada por 

el Dr. Guillermo Castro, el 

martes 28 de abril, a las 9:00 

a.m. en la modalidad virtual. 

Contó con la participación del 

Dr. Juan Moreno como 

comentarista. 

 

La conferencia ayudó a una 

compresión crítica del suceso de la pandemia del nobel covid, en su dimensión global y dentro del 

contexto regional y nacional, desde la perspectiva de las Ciencias Sociales, proponemos el interés 

de indagar sobre el sentido y significado de los desafíos que impone en cuanto a la organización 

social, política, económica y hasta cultural de Panamá en el contexto del sistema global hoy. 

Contamos con la participación de 110 personas en la sala Zoom, 448 interacciones y 2,225 personas 

alcanzadas, esto a través de la cuenta oficial de Facebook de UDELAS. 

 
.  

La Cátedra Abierta de UDELAS es una iniciativa 

extracurricular, que acoge y socializa la reflexión crítica 

sobre temas contemporáneos de suma trascendencia, 

ofreciendo a los participantes, en distintas modalidades, a lo 

largo del año, certificar la asistencia y participación de las 

actividades de forma complementaria de nivel superior, en 

un espacio académico innovador 
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Equipo del Decanato de Extensión se reúne 

para revisar la agenda 2020   

 
El equipo del Decanato de extensión, continua sus reuniones semanales de seguimiento a las 

acciones emanadas del Plan Operativo Anual 2020, de este decanato. Este espacio de coordinación 

se mantiene, ahora, en la modalidad virtual, con el propósito de coordinar las acciones de los 

diferentes programas. En la presente coyuntura, marcada por la pandemia mundial del Covip 19, 

es imperativo un ejercicio de reflexión y reconfiguración de los planeado, en otra circunstancia. De 

allí la importancia de mantener una comunicación activa para ir definiendo como equipo.  

Elaborado por: 

 

DECANATO DE EXTENSIÓN 

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMÉRICAS  

Boletín N°10/2020/ Marzo-abril 2020 

 

Teléfonos:507-501-1028/89/90 

Email: decanato.extension@udelas.ac.pa 


