El 4 de octubre de 2019 se realizé el IV Encuentro de Adultos Mayores, organizado por el
Decanato de Extensidn de la Universidad Especializada de las Américas. Esta cuarta version
tenia como tema central “Cultivando tu Vida en Verde”, cuyo propdsito era analizar los temas
relacionados con la importancia de la proteccion del ambiente. El encuentro que se desarrollé
en el Centro de Desarrollo Sostenible (CEDESAM) en Rio Hato, Colé, cont6 con el apoyo del
Ministerio de Desarrollo Social, la Defensoria del Pueblo y SENADIS.

YA \ Participantes de la Comunidad
Irene-Erenia’ Amiga Dagar Guna Yala de
Y Vacamonte.

\
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Asistieron 100 adultos mayores
que representaban unas seis
agrupaciones de las comunidades
amigas de UDELAS en las
provincias de Panama
(Comunidades amigas de Dagar
Guna Yala, Betania, Santa Librada);
Colén (comunidad Amiga de Maria
Chiquita) y Coclé (Comunidad
Amiga de Santa Cruz).

Una parte importante del [V
Encuentro fue la visita guiada al
vivero del Centro de Desarrollo
Sostenible, lugar donde se
desarroll6 el evento. Los
participantes tuvieron la
oportunidad de conocer diversas
especies de plantas, hacer
preguntas e intercambiar con sus
companeros y guias.
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Encuentro de Graduados de UDELAS -
Chiriqui

. |

Con la participacién de 33 graduados de la Extensiéon Universitaria de UDELAS en
Chiriqui, el 25 de octubre de 2019 se realiz6 el Primer Encuentro de Graduados de
UDELAS en esta provincia. A la convocatoria acudieron profesionales de 11
especialistas de Estimulacién Temprana y Orientacién Familiar, Inglés, Psicologia,
Urgencias Médicas y Desastres, Fisioterapia, entre otras. Como parte de la dindmica
de la jornada se compartieron las experiencias laborales por parte de los
participantes, se realizaron dindmicas de grupos y se impartié una charla de
motivacion. Esta actividad fue organizada por la Extensién Universitaria de UDELAS
en Chiriqui en coordinacién con el Programa de Vinculacion con los Graduados de
UDELAS, momento propicio para dar a conocer los objetivos y plan de trabajo de
este programa.

2 £

Programa de Vinculacion con los Graduados de UDELAS

Objetivo Mision

Informar, promover e incentivar la participacién de Promover una mayor participaciéon y grado de
los graduados en su desarrollo social, profesional, pertenencia para incentivar el interés en la formacion
académico, deportivo y cultural por medio de la continua y profesional de los graduados de UDELAS,

vinculacién con la Universidad y los sectores

S 2 Ll y mediante un desarrollo académico, social, laboral y
publicos, empresariales y comunitarios.

econ6émico, logrando los objetivos de la Universidad, y
de la nacién panamena
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El 24 de octubre de 2019 se realizé la V Jornada de
Extension Universitaria de la Universidad Especializada de
las Américas, en Las Terrazas de las Américas en la sede
principal de esta casa de estudios superiores. El objetivo
central de la jornada fue “promover un espacio de
encuentro para el debate y comprension de los desafios de
la extension universitaria en contextos multiculturales, que
serviran de base para la redefinicion de marcos tedricos y
metodolégicos de intervencion universitaria, sustentada en
una re-lectura de las realidades de hoy, desde los sujetos y
los escenarios de nuestros nuevos tiempos”.

El Dr. Juan Bosco Bernal, rector de UDELAS, inaugurd
oficialmente la jornada, sefialando la importancia del
encuentro, que reune a todos los actores de la comunidad
universitaria, que realizan tareas relacionadas con la
extension universitaria, desde cada una de las unidades e
instancias que representan. Es una actividad que responde
al plan estratégico institucional 2019-2023, que en atenciéon al eje de Integracién
Universidad-Sociedad, se propone una “politica de extensién consolidada y articulada con la
docencia e investigaciéon universitaria; apoyando las politicas publicas con programas de
educacion continua, gestion de conocimiento y programas comunitarios con un enfoque de
territorialidad y gestién ambiental”.

Conferencia  Central: Universidad,  sociedad 'y
multiculturalidad: desafios para la extension universitaria

La conferencia central, estuvo a cargo del Maestro. Yuri Zapata Webb, Vicerrector General de
la Universidad de las Regiones auténomas de la Costa Caribe
Nicaragiiense (URACAN). Esta intervencion, sirvi6 de marco
para ubicar los elementos centrales de la jorndad, los debates,
reflexiones y los trabajos de grupo.
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Panel:Desafios de las universidades ante los
nuevos escenarios que plantean las sociedades

contemporaneas

El Panel: Desafios de las universidades ante los nuevos escenarios que plantean las

Dr. Juan Moreno
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sociedades contemporaneas, un segundo momento
que sirvio de marco para profundizar en cuatro temas
especificos: los actores sociales, sociedad y cultura
desarrollado por el Dr. Juan Moreno del CINDES-
Panam3a; educacién superior y multiculturalidad
desde una mirada de la extensién universitaria, a
cargo del Dr. Mynor Cordén y Cordén de SICAUS-
CSUCA de Guatemala; el trabajo de base comunitario
en contextos de multiculturalidad por la Magister
Lamed Mendoza Lambiz de UDELAS-Panama; y las
buenas practicas de extensién universitaria en
contextos de multiculturalidad por la Magister. Ivania
Padilla de UNAH-Honduras.

Dr. Mynor Cordén y Cordon-SICAUS

Magistra. Ivania Padilla




Mesas de Trabajo de
la VJornada de
Extension
Universitaria de
UDELAS

El tercer momento de la V Jornada
de Extension Universitaria, fue la
conformacidn de cuatro (4) mesas
de trabajo, que tenian como
finalidad debatir y definir lineas
estratégicas de intervencidn,
desde la extension universitaria
para la integracion con Ia
docencia, investigacion y
extension universitaria.

Las mesas constituidas fueron: Mesa 1. Los actores sociales, Mesa 2. Politicas de extension,
Mesa3. El trabajo de base comunitaria y Mesa 4. Buenas practicas.

Participantes de la V Jornada de Extension Universitaria
de UDELAS
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Primer Simposio Académico de Seguridad Vial:
por una juventud segura

El 25 de octubre de 2019, en el marco de la semana de la seguridad vial en Panama, se realiz6
el Primer Simposio de Seguridad y Educacion Vial de UDELAS.

Este evento, organizado por el Programa
de Seguridad y Educacién Vial del
Decanato de Extensién, cont6 con la
participaciéon del Capitan Javier De Los
Reyes de la Policia Nacional de Transito,
quién dio a conocer las estadisticas de
accidentes en Panama y las causas y
consecuencias de los accidentes de
transito. En segundo lugar, Lidya Caballero
Cadestre expuso la experiencia del
Programa de Responsabilidad Social
Empresarial de la Empresa Cerveceria
Nacional; y en tercer lugar José René
Rangel, comparti6 su testimonio de vida,
producto de una accidente de transito.

El Primer Simposio conté con Ila
asistenciade estudiantes, docentes y
personal administrativo de UDELAS, asi
como representantes de instituciones
publicas y privadas, vinculadas al tema.

SECUELAS DE ACCIDENTES [
| TRANSITO EN LOS JOVENES
5 N

UDELAS Dl

René Rangel
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Partic_ipantes del Primer Simposio de
Seguridad y Educacion Vial de UDELAS

Este primer simposio de seguridad vial tenia como lema “por una juventud segura”, como
una manera de sensibilizar a la juventud udelista acerca de la responsabilidad al momento
de conducir, de hacer uso de las avenidas, y en general, crear una nueva cultura de seguridad

vial.

Divulgacion de los Diplomados de UDELAS

En el mes de noviembre las profesoras Aida Gorrichétegui, Maritza Hidalgo y la Decana de
Extension, Dra. Nicolasa Terreros Barrios,partiicron del Programa La Voz de UDELAS, en
SERTYV, dedicado a la divulgacion de los diplomados de UDELAS.

Este espacio sirvi6 de plataforma para
dar a conocer las ofertas de diplomados
2020, entre los que destacan los
diplomados en; elaboracién y gestion
de proyectos, formacion de formadores
de programas de educacién continua,
lengua de sefias, mediacion, gestion del
desarrollo local, gestion ambiental,
promocion de la salud, comunicacién y
sociedad, educaci6on para diversidad,
participacién y género, entre otros.
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XXIX Asamblea General de SICAUS-CSUCA

en Panama

Del 21 al 23 de octubre del
presente afo 2019, se
desarrollo la XXIX
Asamblea General del
Sistema Centroamericano
de Relacion Universidad-
Sociedad, en la ciudad de
Panama.

El Acto de inauguracidn,
que tuvo lugar en Ila
~ Universidad Tecnolégica
de Panama, y cont6 con la
presencia del Secretario
General del CSUCA, dr.
Carlos Alvarado, el
Coordinador del SICAUS,
Dr. Mynor Cordén 'y
Cordén y de los cinco
Vicerrectores/as de
Extension de las Universidades publicas de Panama. Por UDELAS, Para ser contamos con la

ﬁresencia de la Vicerrectora, Dra. Doris Hernandez.

Ilustracion 1. Inauguracioén de la XXIX Asamblea General SICAUS

Tlustracion 2. Delegacion de UDELAS presente en la XXIX Asamblea de SICAUS
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Programa Tinga Mandinga

El Programa Tinga Mandinga del Decanato de Extension de UDELAS, ha dedicado durante
este periodo, atencidn especial a temas relevantes para el debate sobre los aportes de la
cultura afropanamefia como son: Didlogos con una campeona de boxeo - Atheyna Bylon
(agosto); Panama 500 con la Dra. Agatha Williams (septiembre); El teatro popular de base con

Danny Calden (octubre); y Las raices de los panamefios a cargo de Carlos Fitzgerald
(noviembre).

TINGA MANDINGA

Octubre con...
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UDELAS desarrolla el Proyecto “Mejorando Mi
Negocio” en alianza con AMPYME

gy — —-= Del 18 al 22 de noviembre del afio
2019, en el marco del convenio de
cooperacion entre UDELAS y la
Autoridad de la Micro y Mediana
Empresa (AMPYME), el Decanato
de Extension dio inicio al
Proyecto Mejorando Mi Negocio,
en su primera fase que consistio
en el desarrollo del Seminario de
Capacitacion a 125 personas,
quienes han concluido con el
disefio de una idea de negocio
para emprender.

Las acciones tuvieron lugar en las
provincias de Panama Centro,
Panamad Oeste, Coclé, Los Santos y
Veraguas; tal y como fue
acordado entre las partes.

Las Extensiones Universitarias de UDELAS en Coclé, Azuero y Veraguas, participaron
activamente en el proceso de organizacion e implementacién de este importante proyecto, a
través de las Unidades Coordinadoras de Extensién Universitaria.

En total se desarrollaron cinco acciones de capacitacién, de manera simultanea, en cada provincia.
En total asistieron 142 quienes recibieron la capacitacion y culminaron con la propuesta de negocio
que sera entregada a la AMPYME.
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Premio a la Excelencia del Proyecto

Comunitario de UDELAS

El 19 de noviembre de 2019 se llevé a cabo el acto de premiacién a la excelencia de UDELAS.
En este marco se entreg6 por primera vez el Premio a la Excelencia del Proyecto Comunitario,
que en esa ocasion fue otorgado a la Clinica Comunitaria de UDELAS en San Miguelito, por el
proyecto “herramientas para la construccion personal y social de adolescentes de 12 a 17
afios”. El Dr. Juan Bosco Bernal, rector de UDELAS, hizo entrega del Premio al equipo
responsable del proyecto, liderado por la profesora Ivonne Dutary.

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DY LAS AMERICAS
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Premio de Exselencia st Popecta Comuitoria I

Certificacién y placa de premiacion
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X Jornada de docentes extensionistas de
UDELAS 2019

El 3 de diciembre de 2019 se realizé la X
Jornada de docentes extensionistas de
UDELAS, en la sede central.

Esta jornada tuvo como tema: Los Objetivos
de Desarrollo Sostenible: marco de accion
global para la extension universitaria, con
el expositor invitado, Magister. Juan Carlos
Monterrey.

La Jornada que fue inaugurada por el Dr. Juan Bosco
Bernal, rector de UDELAS, cont6 con la participacion de
50 docentes extensionistas de los diferentes programas
del Decanato de Extension. Fue una oportunidad para
revisar de manera amplia, la vinculacién y
compromisos de la agenda de los ODS y el plan
estratégico de UDELAS 2019-2023; y de manera
particular, desde las politicas de extension
universitaria.
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Encuentro de Graduados en la Extension
Universitaria de UDELAS - Coclé

El 11 de diciembre de 2019
se celebré6 el Primer
Encuentro de Graduados en
la extension Universitaria de
UDELAS en Coclé. Esta
actividad fue organizada por
el Programa de Relaciones
. con los Graduados del
Decanato de Extension y la
Extensiéon Universitaria de

El encuentro sirvié de
marco para el
intercambio entre los
graduados de las

diferentes
especialidades, las
experiencias de

. insercion en el mercado

o, P . A A B laboral y también para
l @ establecer las bases de
&y@.scy_"de q .t #B® la organizacion de la
AR/ ;e N asociacion de

graduados de UDELAS
en la provincia de Coclé.

— 4 _ Y@l El Coordinador del Programa de Vinculacion

I Programa Vinculacion | | con los Graduados, Profesor Jesus Ortega y

con el Graduado. ‘ 4 la Coordinadora de Extension Universitaria

: de la Extensién de UDELAS en Coclé durante

la inauguracién del Encuentro con los
Graduados.
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Publicaciones del Decanato de
EL

Extension L e L

El Instituto de Estudios del Trabajo de la Universidad EN PAN
Especializada de las Américas-INETRA, llevé a cabo un estudio,
dirigido a conocer la posicion del sector empresarial,
gubernamental y de los trabajadores, acerca del futuro del
trabajo en Panama.

Los resultados han sido publicados y estan disponibles para el
analisis y reflexibn de un tema de interés nacional e
internacional.

Participacion en Seminario de
Drogodependencias

Del 10 al 12 de diciembre de 2019 tuvo lugar en el Hotel
Wyndham, la “Capacitacion para formuladores de politicas
sobre la naturaleza, la prevencién y el tratamiento de los
trastornos del uso de drogas”, organizado por la Comision
Nacional para el Estudio y la Prevencién de los Delitos
Relacionados con Drogas-CONAPRED y UNODC en Panama.

En esta importante jornada de entrenamiento, en que
UDELAS ha sido considerada por su trayectoria en la
incorporacién del tema a través de diversos diplomados, nos
represento la Lcda. Alix Antinez.
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@udelasextension n@
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