
 

 

 

 

 

 
UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMÉRICAS 

DECANATO DE POSTGRADO 
MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 

PLAN DE ESTUDIO 

PRIMER  CUATRIMESTRE CREDITOS 

Neurofisiología y control médico en el deporte 3 

Evolución histórica de la Psicología del deporte 3 

Filosofía, sociedad y deporte 3 

Psicológica en la actividad física y el deporte 3 

Seminario de Inglés 2 

  

SEGUNDO  CUATRIMESTRE CREDITOS 

Psicología pedagógica y desarrollo en el deporte y la actividad 
física 

3 

Psicomotricidad y educación física 3 

Psicodiagnóstico en la Psicología del deporte 3 

Psicología del deporte escolar 3 

Metodología de  la Investigación I 3 

  

TERCER  CUATRIMESTRE CREDITOS 

Bases teóricas y metodológicas del entrenamiento deportivo 3 

Tratamiento del equipo deportivo como grupo 3 

Control Psicológico en el alto rendimiento 3 

Aspectos psicosociales del deporte 3 

El entrenador y la dirección de equipo 3 

Metodología de Investigación  II 3 

  

CUARTO  CUATRIMESTRE CREDITOS 

Psicología de la recreación y el tiempo libre 3 

Estadística en la investigación psicológica 3 

Rehabilitación de lesiones en el deportista 3 

Trabajo de grado 4 

TOTAL DE CRÉDITOS                                                           60 


